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CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE CARGOS
DO QUADRO PERMANENTE DE PESSOAL

EDITAL 01/2022

@
),
JUSTIGA DO TRABALHO

TRT da 3 Regido (MG)

Leia, atentamente, as instru¢cdes gerais que se encon-
tram no verso desta capa.

A FUMARC

Fundacao Mariana Resende Costa
Concursos




INSTRUCOES GERAIS

1. Este caderno de provas contém um total de 60 (sessenta) questdes obje-
tivas, sendo 15 de Lingua Portuguesa, 5 de Nocdes de Informatica, 5 de
Legislagado, 5 de Nogdes de Direito, 30 de Conhecimentos Especificos; e
1 (uma) questéo discursiva (Redacéo). Confira-o.

2. As provas objetivas e discursiva terdo duracao de 4 (quatro) horas e 30
(trinta) minutos, incluido o tempo destinado a transcricdo das respostas
do caderno de questdes para as folhas de respostas oficiais.

3. Por motivo de seguranca, o candidato somente podera retirar-se do local
da realizacdo das provas depois de 3 (trés) horas do seu inicio.

4. As respostas das questdes objetivas e discursivas deverao ser transcritas
para a folha de respostas oficial, usando caneta esferogréfica de tinta azul
ou preta.

5. Vocé podera transcrever suas respostas das questBes objetivas para a
Ultima folha deste caderno, podendo destaca-la.

6. Na transcricdo redagéo, em caso de erro, ndo use borracha, ndo rasure
nem use corretivo. Coloque entre parénteses o que deseja que ndo seja
considerado, passando um traco duplo sobre o termo, a expresséo ou a
frase. Exemplo: (2eraaparaerz)

7. Em nenhuma hipétese havera substituicdo das folhas de respostas objeti-
vas e discursiva por erro do candidato.

8. Este caderno devera ser devolvido ao fiscal, juntamente, com as folhas de
respostas objetivas e discursiva, devidamente preenchidas e assinadas.

9. Os gabaritos e as questdes da Prova Objetiva estardo divulgados no sitio
eletrénico da FUMARC <www.fumarc.com.br> no 1° dia util subsequente
ao da realizacéo da prova.

10. ATENCAO: Transcreva no espago apropriado na sua Folha de Respos-
tas, com sua caligrafia usual, a seguinte frase:

“Saude mental se caracteriza pelo equilibrio das emog¢des, dos sentimen-
tos e das expectativas em torno de si, dos outros e da vida.”

A comisséo organizadora da FUMARC Concursos lhe deseja uma boa prova.


http://www.fumarc.com.br/

Prezado(a) candidato(a):

Cologue seu namero de inscricdo e nome no quadro abaixo:

N° de Inscrigcdo Nome

ASSINALE A RESPOSTA CORRETA.

PROVA DE LINGUA PORTUGUESA

As palavras e as coisas
Antbnio Prata

Entre as sugestbes que vieram da editora sobre meu novo livro, havia a
de trocar "indios" por "indigenas". Sempre fui um defensor do politicamente cor-
reto. Algumas mudancas na ética verbal, porém, me parecem contraproducentes.

Em certo momento dos anos 90, "favela” virou "comunidade". "Favelado"
era um termo pejorativo e é compreensivel que os moradores destas areas nao
quisessem ser chamados assim, mas mudar para "morador de comunidade”, em-
bora amacie na seméntica, ndo leva agua encanada, esgoto e luz para ninguém.
Pelo contrério.

A gente ouve "comunidade" e d& a impressdo de que aquelas pessoas
estdo todas de méos dadas fazendo uma ciranda em torno da horta orgénica, ndo
apinhando-se em condi¢8es sub-humanas, sem esgoto, asfalto, educacéo, salde.

Talvez fosse bom deixarmos o incObmodo nos tomar toda vez que dissés-
semos ou ouvissemos "favela" ou "favelados". Nosso objetivo deveria ser dar con-
dicBes de vida decente praquela gente, ndo nos sentirmos confortaveis ao menci-
oné-la.

O mesmo vale para "morador em situacéo de rua". Parece que o cara teve
um problema pra voltar pra casa numa terca, dormiu "em situacao de rua" num


https://www1.folha.uol.com.br/folha-topicos/indigenas/
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ponto de dnibus e na quarta vai retornar ao conforto do lar. E mentira. A pessoa
gue mora na rua ta ferrada, € alguém que perdeu tudo na vida, até virar "'mendigo".

"Mendigo" é um termo horrivel ndo porque as vogais e consoantes se jun-
tem de forma deselegante, mas pelo que ele nomeia: gente que dorme na calgada,
revira lixo pra comer, ndo tem sequer acesso a um banheiro. Mas quando a gente
fala "morador em situacdo de rua" vem junto o mesmo morninho no coragdo de
"comunidade": essa situacdo, pensamos, é temporaria. Vai mudar. Logo, logo, ele
estard em outra.

N&o, ndo estara se ndo nos indignarmos com a indigéncia e agirmos. Al-
gumas palavras tém que doer, porque a realidade déi. Do contrario, a linguagem
deixa de ser uma ferramenta que busca representar a vida como ela é e se torna
um tapume nos impedindo de enxerga-la.

Sobre "indios" e "indigenas", li alguns textos. Os argumentos giram em
torno do fato de "indio" ter se tornado um termo pejorativo, ligado aos preconceitos
gue os brancos sempre tiveram com os povos originarios da América: pregui¢cosos,
atrasados, primitivos.

Ta certo. Mas o problema, pensei, ndo ta no termo "indio", ta no precon-
ceito do branco. Outro dia ouvi num podcast americano um escritor judeu indig-
nado porque ele, que sempre chamou os de sua religido de "jews" (judeus), agora
tinha que dizer "jewish people" (pessoas judias). Como se houvesse algo de errado
em ser judeu, ele disse. Como se a mudanc¢a na homenclatura incorporasse o pre-
conceito, quando deveria ser justamente o contrario, feito os negros americanos
dos anos 70 dizendo "say it loud, I'm black and I'm proud!" ("diga alto, sou preto e
tenho orgulho!").

Eu estava errado. Fui salvo da ignorancia por minha querida prima antro-
péloga, Floréncia Ferrari, e pelo mestre Sérgio Rodrigues. "Indigena" vem de "en-
dogeno”, aquele que pertence a um lugar. Ou seja: "povos indigenas" ddo uma
ideia da multiplicidade de etnias que aqui estavam. "indio" é uma generalizag&o
preconceituosa, tipo "paraiba”, no Rio, para se referir a qualquer nordestino ou
nortista. Maravilha. Sai "indio". Entra "indigena". Viva a Paraiba.

Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/colunas/antonioprata/2022/07/as-
palavras-e-as-coisas.shtml (Adaptado) Acesso em: 22 set. 2022,



https://www1.folha.uol.com.br/colunas/antonioprata/2022/07/as-palavras-e-as-coisas.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/colunas/antonioprata/2022/07/as-palavras-e-as-coisas.shtml

QUESTAO 01

Sobre o género do texto, ¢ CORRETO dizer que se trata de

(A) editorial.

(B) um artigo de opini&o.

(C) um relato pessoal.

(D) um texto dissertativo-argumentativo.
(E) uma cronica.

QUESTAO 02

Sobre a constituigdo do texto, é correto afirmar, EXCETO:

(A) Aideia apresentada no primeiro paragrafo é defendida ao longo do desen-
volvimento do texto

(B) No 1° paragrafo, apresenta-se a tese que sera desenvolvida ao longo do
texto.

(C) No ultimo paragrafo, a concluséo contradiz a ideia expressa no paragrafo
anterior.

(D) O uso da 12 pessoa do singular, em alguns trechos, é incorreto, pois perde-
se a credibilidade na fala do locutor.

(E) Utiliza-se de uma linguagem informal, o que da ao leitor a ideia de um bate-
papo.

QUESTAO 03

Em todos os trechos, ha interlocugdo, EXCETO em:

(A)
(B)

©)

(D)
(E)

“Como se a mudanga na nomenclatura incorporasse o preconceito, quando
deveria ser justamente o contrario [...].”

“Do contrério, a linguagem deixa de ser uma ferramenta que busca repre-
sentar a vida como ela é e se torna um tapume nos impedindo de enxerga-
la.”

“Mas quando a gente fala "morador em situagéo de rua" vem junto o mesmo
morninho no coragéo de "comunidade” [...].”

“Nao, nao estara se ndo nos indignarmos com a indigéncia e agirmos.”
“Talvez fosse bom deixarmos o incémodo nos tomar toda vez que dissésse-

mos ou ouvissemos "favela" ou "favelados".



QUESTAO 04

As palavras destacadas foram corretamente interpretadas entre parénteses, EX-

CETO em:

(A)  “[...] mas mudar para "morador de comunidade", embora amacie na seman-
tica, ndo leva agua encanada, esgoto e luz para ninguém.” (sentido das pa-
lavras)

(B) “A gente ouve "comunidade" e da a impressao de que aquelas pessoas es-
tdo todas de maos dadas fazendo uma ciranda em torno da horta orgéanica,
ndo apinhando-se em condi¢Bes sub-humanas.” (aglomerando-se)

(C) “Como se a mudanga na nomenclatura incorporasse o preconceito, quando
deveria ser justamente o contrario” (vocabulario)

(D)  “Em certo momento dos anos 90, "favela" virou "comunidade". "Favelado"
era um termo pejorativo.” (vulgar)

(E) “Nao, ndo estara se ndo nos indignarmos com a indigéncia e agirmos.” (mi-

séria)

QUESTAO 05

Séo sentimentos presentes no texto, EXCETO:

(A)
(B)
©)
®)
(E)

Desconforto.
Determinacao.
Indignacéo.
Ironia.
Preconceito.



QUESTAO 06

O que motivou o locutor a escrever o texto foi

(A) adescoberta de que estava errado com relacdo a palavra indio, a qual tam-
bém é uma generalizagao preconceituosa.

(B) adiscusséao gerada devido ao fato de ele usar a palavra indio em seu livro.

(C) amudancga ocorrida na lingua devido as questdes relacionadas a ética ver-
bal.

(D) a nédo concordancia com as mudancgas ocorridas na lingua devido a ética
verbal.

(E) avontade de iniciar uma discusséo devido ao fato de ndo concordar com o
politicamente correto na lingua.

QUESTAO 07

Com base numa leitura global do texto, é possivel fazer as seguintes afirmacdes,
EXCETO:

(A)

(B)

©

(D)

(E)

Ao afirmar que estava errado em relacdo ao uso da palavra indio, visto que
€ uma palavra preconceituosa, mostra-se que 0 autor ndo se envergonha
de errar e faz disso um aprendizado para si e para 0s seus leitores.

Ao afirmar que se ndo nos indignarmos com a indigéncia e agirmos, a lin-
guagem deixa de ser uma ferramenta que busca representar a vida como
ela é e se torna um tapume nos impedindo de enxerga-la, confirma-se a
ideia de que trata o texto que é o combate ao preconceito.

Ao constatar que errou ao usar a palavra indio e foi salvo de sua ignorancia
por uma prima antropéloga e por um mestre, o autor revela sua tranquilidade
em admitir seus erros e corrigi-los em tempo habil.

Ao constatar que mudar para "morador de comunidade”, embora amacie na
semantica, ndo leva 4gua encanada, esgoto e luz para ninguém, confirma-
se a ideia de que algumas mudancas na ética verbal sdo contraproducentes.
Ao se referir a palavra “mendigo" como um termo horrivel ndo porque as
vogais e consoantes se juntem de forma deselegante, mas pelo que ele no-
meia, mostra-se a indignagéo refletida na fala do autor.



QUESTAO 08
Ha linguagem figurada em:

(A)  “Algumas mudangas na ética verbal, porém, me parecem contraproducen-
tes.”

(B) “Algumas palavras tém que doer, porque a realidade déi.”

(C) “Em certo momento dos anos 90, "favela" virou "comunidade".

(D) “Mas o problema, pensei, ndo ta no termo "indio", ta no preconceito do
branco.”

(E) “O mesmo vale para "morador em situacao de rua".

QUESTAO 09

A ideia expressa pelos termos destacados esta corretamente identificada entre pa-
rénteses, EXCETO em:

(A)  “[...] mas mudar para "morador de comunidade", embora amacie na seman-
tica, ndo leva agua encanada, esgoto e luz para ninguém.” (finalidade)

(B) “Algumas mudancas na ética verbal, porém, me parecem contraproducen-
tes.” (oposicéo)

(C) “Como se a mudanga na nomenclatura incorporasse o preconceito, quando
deveria ser justamente o contrario [...].” (tempo)

(D) “Do contrario, a linguagem deixa de ser uma ferramenta que busca repre-
sentar a vida como ela é e se torna um tapume nos impedindo de enxerga-
la.” (comparagao)

(E) “Nao, ndo estara se nao nos indignarmos com a indigéncia e agirmos.” (con-
dicéo)



QUESTAO 10

Em: “Outro dia ouvi num podcast americano um escritor judeu indignado porque
ele, que sempre chamou os de sua religido de "jews" (judeus) agora tinha que
dizer "jewish people" (pessoas judias).”, os é:

(A)  Artigo definido.

(B)  Artigo indefinido.

(C) Pronome demonstrativo.

(D)  Pronome indefinido.

(E) Pronome pessoal do caso obliquo.
QUESTAO 11

A posicéo do pronome obliquo é facultativa em:

(A)
(B)
©)
(D)
(E)

"Mendigo" é um termo horrivel ndo porque as vogais e consoantes se juntem
de forma deselegante.”

“Do contrario, a linguagem deixa de ser uma ferramenta que busca repre-
sentar a vida como ela é e se torna um tapume nos impedindo de enxerga-
la.”

“Néo, nado estara se ndo nos indignarmos com a indigéncia e agirmos.”
“Nosso objetivo deveria ser dar condi¢gdes de vida decente praquela gente,
ndo nos sentirmos confortaveis ao menciona-la.”

“Talvez fosse bom deixarmos o incOmodo nos tomar toda vez que dissés-
semos ou ouvissemos "favela" ou "favelados [...].”

QUESTAO 12

Em: “Talvez fosse bom deixarmos o incémodo nos tomar toda vez que dissésse-
mos ou ouvissemos "favela" ou "favelados”, os verbos destacados estao flexio-

nados no:

(A)  futuro do pretérito do indicativo.
(B) futuro do subjuntivo.

(C) pretérito imperfeito do indicativo.
(D)  pretérito imperfeito do subjuntivo.

(E)

pretérito perfeito do indicativo.
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INSTRUCAO

Leia o texto abaixo para responder as questfes 13 e 14.

Aluga-se gquarto com banheiro a
8 quadras do centro.

Os7 > (18]

Me interessa, mas nao fem um com o ’
banheiro mais perto?

Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CiTtyO-AabJ/ Acesso em: 23 set. 2022.

QUESTAO 13

Observando o anuncio “Aluga-se quarto com banheiro a 8 quadras do centro” e a
pergunta feita “Me interessa, mas nao tem um com o banheiro mais perto?”, pode-
se dizer, EXCETO que

(A) aintencdo do anunciante foi anunciar um quarto com um banheiro e indicar
onde o imovel se localizava.

(B) o duplo sentido gerado pela frase gerou humor, ja que é impossivel haver
um quarto com um banheiro téo distante.

(C) o fato de ser apenas um quarto no imovel induz o leitor a pensar que o ba-
nheiro ndo era parte dele, pela distancia sugerida na frase em questéo.

(D) o humor do texto foi gerado pelo fato de alguém querer alugar um quarto
como o descrito no anudncio.

(E) o leitor entendeu que o quarto tinha o banheiro em um lugar bem distante
do local que seria o alugado.


https://www.instagram.com/p/CiTtyO-AabJ/
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QUESTAO 14

Sobre o0 anuncio: “Aluga-se quarto com banheiro a 8 quadras do centro.”, pode-se
dizer que a duplicidade de sentido pode ser desfeita, EXCETO

(A)
(B)
©)
(D)
(E)

se colocarmos dois pontos apés o termo “aluga-se”.

se colocarmos virgula apds o termo “quarto com banheiro”.

se colocarmos virgulas intercalando o termo “com banheiro”

se colocarmos virgulas intercalando o termo “quarto com banheiro”
se o termo “a 8 quadras do centro” vier no inicio da frase.

QUESTAO 15

A crase é facultativa em:

(A)
(B)
©
(D)
(E)

Ele escreve a Machado de Assis.

Ele vendeu o apartamento a vista.

Os rapazes sairam as pressas.

Vou a casa de meu primo mais tarde.
Voltaremos para casa até as 19 horas.
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PROVA DE NOGOES DE INFORMATICA

QUESTAO 16

Ao acessar a opc¢ao “Personalizacdo” na janela “Configuracdes” do Microsoft Win-
dows 10, versao portugués, é possivel fazer varias configuracdes personalizadas
referentes ao sistema operacional.

Analise as afirmativas abaixo sobre as funcionalidades da op¢éo “Personalizacao”
da janela “Configuragdes” do Microsoft Windows 10:

I - Naopgéao “Tela de fundo” é possivel definir o modo “Apresentagéo de Slides”
e selecionar uma pasta contendo imagens que se alternam em um intervalo
de tempo.

Il— Naopgéao “Tela de bloqueio”, é possivel escolher um aplicativo para mostrar
o status detalhado na tela de bloqueio.

Il - Na opgéao “Barra de Tarefas”, existe a opgao para desativar a lista de aplica-
tivos do “Menu Iniciar”.

Estdo CORRETAS as afirmativas:

(A) |, apenas.

(B) lell apenas.
(C) lelll,apenas.
(D) Il elll, apenas.
(E) Lllell.
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QUESTAO 17,

Em relagdo as opgdes disponiveis no menu “Apresentacao de Slides” do LibreOf-
fice Impress 7.1.6, versdo portugués, correlacione as colunas a seguir:

icone Descri¢ao

| Eﬁ () Configuracdes da apresentacéo de slides...

J
|
.-

() Iniciar do slide atual

I

L |
|
o

() Apresentacéo de slides personalizada...

-,

Ll

() Iniciar no primeiro slide
V.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) 1LV, L
(B) I, IV, 1, I.
(C) LI, 1, IV,
(D) IV, I, 1, 1l
(E) IV, Il I, II.
QUESTAO 18

O LibreOffice Writer 7.1.6, versao portugués, permite criar malas diretas por meio
da opgéo “Assistente de mala direta...”. Essa opcao esta disponivel por padrdo na
lista de op¢cBes do menu:

(A) Estilos.

(B) Inserir.

(C) Formatar.

(D) Formulario.
(E) Ferramentas.
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QUESTAO 19

Considere o exemplo de planilha do LibreOffice Calc 7.1.6, versdo portugués,
abaixo com a célula B1 selecionada.

A
Belo Horizonte, MG MG

2

b=

A opcdo CORRETA da férmula contida na célula B1, que faz referéncia ao conte-
Gdo da célula Al, que ira gerar o valor “MG” na célula B1, conforme exibido na
figura é:

(A) =EXT.TEXTO(AL,;PROCURAR(", "; Al1);2)

(B) =EXT.TEXTO(AL;PROCURAR(", "; A1)+2;0)
(C) =EXT.TEXTO(AL;PROCURAR(", "; A1)+2;2)
(D) =EXT.TEXTO(AL;PROCURAR("MG"; A1);0)
(E) =EXT.TEXTO(A1;PROCURAR("MG"; A1)+2;2)

QUESTAO 20

Analise as seguintes afirmativas sobre as opc¢des de envio de e-mail da janela de
“Nova mensagem” do Gmail, versdo portugués:

| - E possivel inserir arquivos do Google Drive em uma mensagem.

Il— E possivel programar o envio de uma mensagem para uma determinada
data e hora.

lll— E possivel inserir uma assinatura predefinida em uma mensagem.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) lell, apenas.

B) Lllell.
(C) lelll, apenas.
(D) 1, apenas.

(E) lelll, apenas.
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PROVA DE LEGISLAGCAO

QUESTAO 21

Conforme a legislacédo brasileira, pessoa com deficiéncia pode ser considerada

capaz?

(A) Nao, toda pessoa com deficiéncia é presumidamente incapaz.

(B) Sim, em igualdade de condi¢cbes com as demais pessoas.

(C) Sim, mas apenas no que se refere ao trabalho.

(D) Sim, mas apenas para fins de saude.

(E) Toda pessoa com deficiéncia somente pode exercer direitos por meio de

curador.

QUESTAO 22

Na hipétese de servidor publico usar de artificios para dificultar o exercicio regular
de direito por qualquer pessoa, € CORRETO concluir que

(A) aconduta é ilicita, se resultar em dano material.

(B) nao constitui ilicito, se o servidor atuou na esfera de sua competéncia.
(C) ndo constitui ilicito, se o servidor atuou sob ordem de outrem.

(D) o servidor deve ser demitido por ato imediato e sem direito de defesa.
(E) se trata de infracdo ética.

QUESTAO 23

Para os fins do Cadigo de Etica do TRT3, NAO se consideram presentes:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Bens imateriais.

Bens materiais ou imateriais recebidos sem que tenham sido solicitados.
Brindes que ndo tenham valor comercial.

Itens de consumo.

Valores em pecunia.
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QUESTAO 24

A autoridade que tiver ciéncia de irregularidade praticada pelo servidor publico do
TRT3 que lhe seja subordinado estara obrigada a

(A)  demitir imediatamente o servidor.

(B) determinar sua imediata apuracdo, por sindicAncia ou por processo
administrativo disciplinar.

(C) emitir oficio dirigido ao Ministério Publico.

(D) interrogar o servidor, bem como averiguar pessoalmente, por todos o0s
meios, os fatos a serem apurados.

(E) oficiar a Presidéncia do Tribunal.

A pratica de discriminacéo pelo servidor do TRT3, em razao de orientagao sexual,

constitui

(A) conduta irrelevante em face do regime disciplinar do servidor.

(B) conduta irrelevante.

(C) infracdo a compromisso ético.

(D) manifestagéo individual de convicgéo.

(E) matéria ndo prevista nas normas internas do Tribunal.
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PROVA DE NOGOES DE DIREITO

QUESTAO 26

A liberdade de associacao sindical, conforme a Constituicido da Republica de

1988R,

(A)  élivre apenas para a iniciativa privada.
(B) élivre.

(C) exige autorizagdo estatal.

(D) exige autorizag&o patronal.

(E) resulta na filiagdo obrigatoria.
QUESTAO 27

Os direitos dos trabalhadores, elencados no Art. 7° da Constituicdo vigente, sdo
de titularidade

(A) apenas dos trabalhadores que assim pactuarem em contratos formais.
(B) apenas dos trabalhadores urbanos, exceto os domésticos.

(C) apenas dos trabalhadores urbanos.

(D) dos trabalhadores urbanos e rurais, exceto os trabalhadores domésticos.
(E) dos trabalhadores urbanos e rurais.

QUESTAO 28

A inviolabilidade de domicilio, garantida pela Constituicao vigente, proibe:

(A)
(B)
(©)
(D)

(E)

Ingresso forcado sem ordem judicial ou deciséo policial.

Ingresso forcado sem ordem ordem judicial.

O ingresso forgcado em qualquer hipotese.

O ingresso sem consentimento do morador, ainda que seja para prestar
SOCOorro.

O morador de impedir a entrada de autoridade em geral.
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QUESTAO 29

O servidor estavel s6 perdera o cargo em virtude de:

(A) apenas por processo administrativo disciplinar.

(B) apenas por sentenga judicial transitada em julgado.

(C) decisao unilateral do seu superior hierarquico.

(D) sentenca judicial transitada em julgado ou de processo administrativo
disciplinar com direito de defesa.

(E) sentenca judicial transitada em julgado ou de processo administrativo
disciplinar, independente do direito de defesa.

QUESTAO 30

O servidor publico que causar dano a terceiro, no exercicio das suas funcdes,
causa a seguinte consequéncia:

(A)
(B)

©
(D)
(E)

Dever do Estado de responder pelos danos.

Dever do servidor de indenizar a vitima e comprovar o pagamento junto ao
Estado.

Obrigagdo do Estado de indenizar a vitima, sem possibilidade de
consequéncias para o préprio servidor.

Responsabilidade civil, mas sem possibilidade de responsabilidade
disciplinar do servidor.

Responsabilidade disciplinar do proprio servidor, independente de sua
culpa.
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PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - PSIQUIATRIA

CASO CLINICO 1 (para as questfes 31 a 33)

Marcos é um paciente de 56 anos, que chega para atendimento médico acompa-
nhado por alguém que o encontrou na rua agitado, dizendo que estava com medo,
gue ndo queria morrer. O acompanhante ndo sabe nenhuma informacéo prévia
dele. O paciente se encontra com aspecto bem cuidado, tem certo odor de tabaco,
sobrepeso leve, apresenta tosse discreta, produtiva, sem dispneia. Afebril, acian6-
tico, sem diaforese. Ao exame mental, 0 paciente apresenta excitacdo psicomo-
tora, atitude de perplexidade, evasivo as perguntas, distrai-se com facilidade, tem
esquecimentos e linguagem com afasia. Desorientado no tempo. Esta ansioso,
inquieto, irritavel, afeto labil, angustia, ideias desconexas, persecutoriedade pouco
definida. Exame motor prejudicado pela agitacdo, mas apresenta discreto tremor,
rigidez e reducao de forca em membros superiores, assimétrico, além de incoor-
denacao global. Sem rigidez de nuca. PA 130/90. Glicemia capilar 82. Saturacéo
de 02 94%. ECG sem evidéncia de altera¢cbes agudas. A neuroimagem n&o estava
prontamente disponivel para a tomada de decisdo e nado foi puncionado liquor.
Diurese presente, sem alteracdes evidentes. Exames laboratoriais ndo disponi-
veis.

QUESTAO 31

A respeito deste caso clinico, assinale a afirmativa mais CORRETA em relacdo ao
raciocinio diagnéstico:

(A) A hip6tese mais provavel é de sintomas neuropsiquiatricos na doenca de
Alzheimer.

(B) A hipbtese mais provavel é de um transtorno mental primério, fase prodré-
mica da psicose, com alteracbes cognitivas e afetivas, descrito por Jaspers
como humor delirante, embora seja prudente encaminhar para avaliacéo
neurolégica

(C) A hipétese mais provavel é de um transtorno neurocognitivo maior, com al-
teracdes cerebrais cronicas, em comorbidade com um transtorno mental or-
ganico.

(D) A hip6tese mais provavel é que o paciente apresenta delirium secundario a
lesBes cerebrais isquémicas agudas envolvendo estruturas subcorticais.

(E) A hipotese mais provavel é que o paciente apresenta delirium secundario a
exacerbacao de doenca pulmonar crénica ou distlrbios metabdlicos.
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QUESTAO 32

Com relacéo a abordagem inicial do paciente Marcos, descrito anteriormente, as-
sinale a afirmativa CORRETA:

(A) Antipsicoticos de primeira e segunda geracdo podem ser indicados para o
controle dos sintomas comportamentais.

(B) Até o estabelecimento de um diagndstico correto, a melhor opcéo é a restri-
¢80 mecénica, para se evitar o uso de psicofdrmacos potencialmente dele-
térios ao quadro clinico do paciente.

(C) O tratamento de escolha é com inibidores de acetilcolinesterase.

(D) Os antipsicéticos sé@o contraindicados, devido & presenca dos sintomas mo-
tores descritos.

(E) Os benzodiazepinicos sédo as medicac¢8es de escolha para o controle agudo,
devido ao perfil de seguranca e eficacia, com preferéncia pelo lorazepam,
por sua farmacocinética.

QUESTAO 33

O local MAIS INDICADO para o tratamento deste paciente é:

(A)  Ambulatério de satude mental / Centro de saude.

(B) Leito de emergéncia / terapia intensiva.

(C) Leito em enfermaria psiquiatrica / CAPS IlI.

(D) Leito em sala de observacéo do pronto atendimento / enfermaria de clinica
médica / neurologia clinica.

(E) Servico especializado em dependéncia quimica.

QUESTAO 34

Em pericia para avaliacdo de doencas especificadas em Lei para isen¢ao de im-
posto de renda sobre aposentadoria, apresentou-se a servidora Ménica, 83 anos,
aposentada ha mais de 15 anos em cargo de elevada exigéncia intelectual, ale-
gando ser portadora da doenga de Parkinson. O exame fisico confirma a presenca
de tremores, rigidez bilateral, mais intenso no antebraco esquerdo. Sinal da roda
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dentada, hipomimia facial discreta, marcha lentificada e em pequenos passos.
Vem acompanhada do filho, que refere os sintomas terem se iniciado ha 2 anos,
associado ainda a esquecimentos frequentes e a grande dificuldade para realizar
tarefas que antes Ihe eram habituais, como ir ao banco e fazer compras, por se
confundir e ter prejuizos financeiros, além da mobilidade prejudicada e histérico de
guedas. Em casa, esqueceu o gas ligado duas vezes e agora o filho procura nédo
a deixar sozinha. Mdnica possui CNH vdlida e faz questédo de dirigir, 0 que preo-
cupa o filho, mas nédo teve acidentes. Historia de diabetes e hipertenséo. Apresen-
tam laudo de avaliacdo neuropsicoldgica realizada ha 2 anos, evidenciando testes
cognitivos com presenca de alteracdes leves em evocagéo, atencdo, habilidades
visuo-construtivas. QI global percentil 97. Na mesma época, exame de neuroima-
gem cerebral (RNM) com sinais de leucoaraiose periventricular na sequéncia
FLAIR, Fazekas 2, atrofia cortical moderada, hipocampo relativamente preser-
vado. No Miniexame do Estado Mental, pontuou 26.

Em relacdo a interpretacdo dos achados e a concluséo pericial, ¢ CORRETO afir-
mar:

(A) Aisencédo do imposto de renda sobre aposentadoria requer que a doenca
especificada em lei resulte em incapacidade. No caso acima, o enquadra-
mento da servidora é confirmado pelo diagndstico de deméncia por doenga
de Parkinson, caracterizando estdgio avancado e incapacitante da condi-
céo.

(B) A servidora apresenta doenca especificada em lei para isen¢gédo de imposto
de renda e, a partir da conclusédo pericial, a area de recursos humanos po-
dera comunicar os parentes e o Ministério Publico sobre a possibilidade le-
gal da interdicdo e suspencéo da CNH.

(C) A servidora faz jus a isencédo do imposto de renda sobre aposentadoria por
ser portadora doenca de Parkinson, independentemente de sua funcionali-
dade.

(D) A servidora nao faz jus ao beneficio, por ndo ser portadora de doenca espe-
cificada em lei.

(E) Os testes cognitivos com alteracdes leves em relagdo aos achados de neu-
roimagem, além da manutencdo da capacidade de conducao de veiculos,
praticamente excluem o diagnéstico de sindrome demencial.
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QUESTAO 35

Em relagéo a psicoterapia para o Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH), NAO ¢ correto afirmar:

(A)
(B)

(©)

(D)

(E)

A intervencdo mais apropriada para criancas em idade pré-escolar é o trei-
namento de pais.

As estratégias cognitivas de identificacdo e modificacdo de pensamentos e
crencas disfuncionais sdo particularmente relevantes na presenca de co-
morbidade com transtornos internalizantes.

Frequentemente os pacientes com TDAH apresentam falhas na capacidade
de planejamento, processamento temporal, solucdo de problemas e auto-
controle. O uso de agendas e ferramentas de organiza¢éo deve ser encora-
jado.

O treinamento autoinstrucional ndo é recomendado para 0s pacientes com
TDAH, por estes apresentarem, frequentemente, um perfil de impulsividade
e dificuldade de planejamento que prejudica a adesdo a uma abordagem
independente do contato direto com o terapeuta.

Por apresentar forte componente neurobiolégico, o TDAH é tratado, princi-
palmente, com psicoestimulantes, e ha ampla evidéncia cientifica confir-
mando a eficicia desses agentes. A eficacia das abordagens psicoterapicas
nos sintomas primarios do TDAH é limitada quando comparada ao grau de
resposta ao tratamento farmacolégico.
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QUESTAO 36

A estimulagdo magnética transcraniana repetitiva (EMTr) € uma abordagem biolo-
gica ndo invasiva que tem sido indicada no tratamento de transtornos mentais,
principalmente a depress&o. A respeito da abordagem, NAO é correto afirmar:

(A) A EMTr ndo esta associada com efeitos colaterais cognitivos.

(B) A terapia de EMTr é contraindicada para pessoas com implantes metalicos
ou objetos metdlicos ndo removiveis na ou em torno da cabecga.

(C) Como os campos magnéticos ndo séo afetados pela impedancia elétrica do
couro cabeludo e do créanio, a EMTr permite a estimulacdo focal de &reas
menores do cérebro do que se pode atingir com outros aparelhos néo inva-
sivos de estimulacdo elétrica.

(D) O procedimento de EMTr ndo é convulsivante e ndo requer anestesia, ape-
nas sedacao leve do paciente.

(E) O risco mais grave conhecido da EMT é uma convulsédo nédo intencional.

QUESTAO 37

A diversidade sexual humana é um recorrente tema de discriminacdo e patologi-
zagdo. Apenas em 1990, com a publicacdo da 102 edicdo da Classificacéo Inter-
nacional das Doencas - CID-10, pela Organiza¢do Mundial de Saude, a homosse-
xualidade deixou de ser considerada um transtorno mental. Em 2022, foi a vez das
pessoas trans, entrando em vigor a CID-11, designando o termo incongruéncia de
género como uma condicao relacionada a salde sexual, ndo mais um transtorno
mental. De forma semelhante, a edigcdo mais recente do Manual Diagnéstico e Es-
tatistico de Transtornos Mentais, da American Psychiatric Association, - DSM-5,
de 2013, deixou de caracterizar esses individuos como portadores de um trans-
torno, e trouxe o novo termo disforia de género, ressaltando a caracteristica central
para o diagndstico o descontentamento do individuo com seu sexo, expresso como
desejo de ter o corpo do outro sexo ou de ser visto socialmente como pessoa do
outro sexo. Independente da classificacdo, as questdes referentes a condi¢do de
incongruéncia/disforia de género tém recebido énfase crescente, enquanto essa
populacao ainda representa um grupo de vulnerabilidade psicossocial, com neces-
sidade de atencdo do psiquiatra ao tema.
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Em relacao a disforia de género, € CORRETO afirmar:

(A)
(B)

(©)

(D)

(E)

A identidade de género se cristaliza na maioria das pessoas no periodo da
puberdade.

A psicoterapia reparativa ou de converséo, que tenta alterar a identidade de
género ou orientacao sexual, s6 € indicada antes do desenvolvimento dos
caracteres sexuais secundarios.

Afirmacdes sobre alteracdes anatdmicas desejadas sdo frequentes em cri-
ancas diagnosticadas com disforia de género, mas estas estao relacionadas
a um risco aumentado para a disforia de género na vida adulta.

Entre as criancas encaminhadas por disforia de género, a propor¢éo € de 4
a 5 meninas para cada menino. Ao longo do desenvolvimento, corre uma
inverséo de tal proporcao, predominando os individuos do sexo designado
masculino.

Interveng8es hormonais e cirdrgicas podem diminuir a depressao e aumen-
tar a qualidade de vida dessas pessoas. Atualmente, o nimero de pessoas
gue passam por cirurgia relacionada a género é muito menor do que o da-
guelas que utilizam hormonios.

QUESTAO 38

Considerando o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e demais legislacdes sobre
incluséo, indique o quadro que NAO corresponde a deficiéncia mental:

(A)
(B)
(©

(D)

(E)

Deficiéncia intelectual leve.

Episodio depressivo grave, com ideacao suicida, necessidade de internagao
e incapacidade para o trabalho ha mais de 120 dias.

Individuo exercendo atividade profissional remunerada, mas com diagnés-
tico de esquizofrenia residual, alterac6es do afeto, pragmatismo e cognicéo,
mesmo com tratamento otimizado, prejuizo da participagdo social, estigma.
Transtorno de personalidade grave com avaliacdo biopsicossocial multidis-
ciplinar (médico / assistente social) evidenciando indice de funcionalidade
(Classificacdo Internacional de Funcionalidade - CIF; IFBR-A) com pontua-
¢ao reduzida, faixa moderada.

Transtorno do espectro autista, nivel 1 de suporte.
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QUESTAO 39

De acordo com o Manual de Pericia Oficial em Satde do Servidor PUblico Federal,
32 Ed. 2017, NAO é correto afirmar:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A avaliacdo de sanidade mental, para fins de processo administrativo disci-
plinar, deve ser realizada por Junta Médica Oficial, com a participagéo obri-
gatdria de pelo menos um médico psiquiatra.

O servidor com incapacidade laboral que necessite de licenca para trata-
mento de salde por periodo superior ao previsto na Lei 8112/90 e que néo
puder ser readaptado devera ser aposentado por invalidez.

O servidor pode requerer remocao para outra lotagao, por motivo de saude,
guando sua condicdo € posterior ao ingresso no cargo ou apresentou evo-
luc&o que justifique o pedido e ndo pode ser tratada com a manutencéo do
exercicio, independentemente do interesse da administrag&o. O deferimento
da remocé&o necessita de laudo conclusivo emitido por junta médica oficial.

O servidor publico com incapacidade laboral podera ser afastado do traba-
Iho em licenga para tratamento de salde pelo prazo de até 36 meses, desde
gue comprovada a necessidade por pericia médica oficial.

O servidor publico podera ser readaptado em cargo de atribuigdes e respon-
sabilidades compativeis com a limitagdo que tenha sofrido em sua capaci-
dade fisica ou mental, enquanto permanecer nessa condi¢do, desde que
possua a habilitacao e o nivel de escolaridade exigidos para o cargo de des-
tino.

QUESTAO 40

O transtorno por uso de substéncias é caracterizado por sintomas cognitivos, com-
portamentais e fisiologicos que levam o individuo a continuar o uso, apesar de
significativos problemas associados. Ele estd associado a alterac@o de circuitos
cerebrais que persistem além da desintoxicagdo e que predispdem o individuo a
fissura e recaidas.

Sobre essa condi¢do, € CORRETO o que se afirma em:



(A)

(B)

(©)

(D)

(E)
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A naltrexona é utilizada no tratamento dos transtornos por uso de substan-
cias, principalmente de alcool e opioides. O mecanismo de ag&o envolve a
regulacéo do sistema de recompensa cerebral pelo antagonismo do recep-
tor de dopamina nos neurénios do estriado ventral.

A vareniclina e a bupropiona sdo medicamentos de primeira linha para o
tratamento do transtorno por uso de nicotina, recomendando-se que sejam
iniciadas ap6s um periodo de abstinéncia minimo de 8 horas, para se evitar
efeitos aversivos da interagéo farmaco-nicotina.

Individuos com histéria de transtorno por uso de substancias em fase mais
tardia apresentam uma mudanca na motivacéo para o consumo, com dimi-
nuicéo do refor¢o negativo que resulta do fendmeno de tolerancia.

O transtorno por uso de substancias esté relacionado a alteracdes progres-
sivas em circuitos cerebrais de motivacéo, habitos, recompensa e regulacéo
da resposta de estresse e emoc¢des. Pode-se afirmar que algumas altera-
¢Oes sao irreversiveis.

Uma importante medida de sensibilizagdo para a redu¢do do consumo de
substancias é o médico confrontar o paciente em pré-contemplacéo que mi-
nimiza ou dissimula o consumo com evidéncias de altera¢@es clinicas e la-
boratoriais que comprovam que ele mantém o uso e ja apresenta danos or-
ganicos.
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QUESTAO 41

A avaliacdo neuropsicoldgica tem sido utilizada tanto no contexto clinico quanto
pericial, para auxilio no diagnéstico e planejamento terapéutico na psiquiatria,
sendo realizada por psic6logo habilitado.

Considere as afirmativas abaixo e assinale a INCORRETA.

(A)

(B)

(©)

(D)
(E)

A avaliacdo neuropsicolégica possui uma grande vantagem ao trazer obje-
tividade a avaliacao das fun¢gBes mentais, sem a necessidade de se preocu-
par com a possivel interferéncia da personalidade e outros fatores psicolo-
gicos na interpretacdo dos resultados dos testes.

A comparacgdo dos déficits em testes cognitivos com o nivel de funciona-
mento pré-morbido possui significado mais importante que o desempenho
obtido nos testes de forma isolada.

A neuropsicologia se desenvolveu na tentativa de se associar déficits cog-
nitivos e comportamentais a areas anatémicas especificas, mas esta funcéo
€ atualmente considerada menos importante, diante dos avancos recentes
em técnicas de neuroimagem.

FuncgBes executivas, memoaria, atencao e inteligéncia sdo areas importantes
da avaliagdo neuropsicolégica.

Os resultados da avaliagdo neuropsicolégica podem servir como prova em
litigios e processos judiciais e sua validade pode ser corroborada por testes
padronizados para auxiliar na identificagdo de comportamento simulador,
exagerado ou associado a baixa motivagdo na realizacéo do teste.

QUESTAO 42

A sindrome de burnout tem sido frequentemente diagnosticada por clinicos em
pacientes com sintomas de esgotamento de energia, sentimentos negativos em
relacdo ao trabalho e intolerancia a situacdes ou gatilhos relacionados ao trabalho.
A pericia médica deve estar atenta a esses casos, pelas demandas com implica-
¢Oes civeis, administrativas previdenciarias ligadas ao nexo causal do adoeci-
mento com o trabalho.

Em relacdo a tematica, € CORRETO afirmar:



(A)
(B)
(©)

(D)

(E)
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A depresséo é um transtorno de etiologia complexa, ndo havendo possibili-
dade de se estabelecer nexo causal com o trabalho.

Ao médico assistente, é vedado caracterizar nexo causal baseando-se ape-
nas na anamnese e psicopatologia.

Burnout néo esta na CID-10 nem no DSM-5, por isso ndo € um transtorno
psiquiatrico que merece atencdo médico-pericial.

Independente de codificagéo, o relato de stress no ambiente de trabalho as-
sociado ao inicio dos sintomas, além de piora no ambiente de trabalho, ca-
racteriza nexo causal entre trabalho e sofrimento, sendo uma doenca pro-
fissional.

O relato de stress no ambiente de trabalho associado ao inicio dos sintomas,
além de piora no ambiente de trabalho, indica a necessidade de licenga mé-
dica até restabelecimento.

QUESTAO 43

A respeito da caracterizacdo de nexo causal, é dever do médico considerar, EX-
CETO:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A histéria clinica e ocupacional atual e pregressa.
A literatura cientifica.

Direito ao contraditério da empresa / instituicdo.
O estudo da organizacao do trabalho.

O estudo do local de trabalho.

QUESTAO 44

A clozapina foi o primeiro antipsic6tico eficaz sem efeitos extrapiramidais conside-
raveis e, apesar de ser utilizada a partir da década de 60, ainda é paradigma de
tratamento da esquizofrenia refrataria.

Sobre o tratamento com clozapina, NAO é correto afirmar:

(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

A miocardite por clozapina ocorre em 5 a cada 100 mil pacientes-ano.

O risco de agranulocitose é constante durante todo o tempo de tratamento.
O risco de crise convulsiva é elevado em dosagens acima de 600 mg.
Obstrucéo intestinal € uma das complicacdes fatais mais frequentes.
Sedacéo, diabete e ganho de peso sdo frequentes limitacdes a prescri¢cdo
em pacientes refratarios.
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QUESTAO 45

O transtorno de panico é um quadro de intensa ansiedade que leva o paciente,
frequentemente, a procura de servicos de emergéncia clinica nas crises agudas e
limita, gravemente, o funcionamento social em muitos casos.

A este diagnéstico, NAO é correto afirmar:

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

Cerca de 90% dos pacientes com transtorno de panico apresentam comor-
bidade de outro transtorno mental, destacando-se a agorafobia, a depressao
e a ansiedade social.

E mais comum em mulheres e esta associado a aumento do risco de suici-
dio.

O prolapso da valvula mitral predisp8e o desencadeamento de crises e tem
prevaléncia aumentada nesses pacientes.

O tratamento mais eficaz consiste na terapia cognitivo-comportamental
combinada a inibidores da recaptacédo de serotonina, além de benzodiazepi-
nicos de forma criteriosa.

Os principais sistemas neurotransmissores envolvidos sdo o GABA, a nora-
drenalina e a serotonina.
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QUESTAO 46

A maioria dos casos de suicidio esta associada a um transtorno mental e se con-
sidera que a abordagem adequada desses pacientes pode prevenir sua ocorrén-
cia. Apesar disso e do crescente acesso a informacao, os indices de suicidio nas
Ultimas décadas sao crescentes, sobretudo na populacéo jovem.
A respeito da abordagem da crise suicida, € CORRETO afirmar:

(A)
(B)

(©)

(D)
(E)

A divulgacao de mortes por suicidio ndo esta ligada ao aumento na frequén-
cia de casos e esse receio prejudica o didlogo sobre o assunto.

A frequéncia de suicidio ocorre de forma semelhante em diferentes culturas
e condigdes psicossociais. Existem fortes evidéncias ligando o suicidio a
desregulacéo do sistema serotoninérgico e do controle de impulsos.

A presenca de planejamento de suicidio € uma indicacéo irrefutavel de in-
ternacgao psiquiatrica, pois ndo ha instrumento com capacidade preditiva de
alta eficacia.

O risco de suicidio é mais elevado nas mulheres jovens, pela incidéncia
maior de depressao.

O tratamento psiquiatrico reduz o risco de morte por suicidio, com evidéncia
mais consistente para o litio em pacientes bipolares e a clozapina em paci-
entes com esquizofrenia.

QUESTAO 47

Em relacdo a eletroconvulsoterapia (ECT), € CORRETO afirmar:

(A)
(B)

(©)
(D)

(E)

A ECT é realizada com o consentimento livre do paciente capaz.

A eficacia da ECT é bem estabelecida na depressao, inclusive em pacientes
refratarios a medicamentos, sendo atualmente utilizada principalmente para
pacientes em vulnerabilidade socioeconémica, sem acesso as abordagens
mais modernas.

A necessidade de internacgéo e reserva de leito em terapia intensiva constitui
uma limitacéo ao uso da ECT.

As politicas publicas que regulam a realizacdo e 0 acesso ao ECT no ambito
do SUS sao pautadas nas evidéncias cientificas de seguranca e eficacia,
mas o procedimento enfrenta resisténcia da maioria dos usuérios e profissi-
onais.

Deve-se evitar a ECT em idosos pelo risco de aceleracdo dos processos
neurodegenerativos.
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QUESTAO 48

A substancia e a sindrome de intoxicacdo aguda estdio CORRETAMENTE associ-

adas em:

(A)  Alcool: midriase, tremores, diaforese, delirium.

(B) Cannabis: desorientagdo temporal, hiperemia conjuntival, hiporexia, insénia.
(C) Cocaina: precordialgia, tremores, disartria, hipervigilancia.

(D) Metanfetamina: paranoia, euforia, agitagéo psicomotora, midriase.

(E) Morfina: rebaixamento de consciéncia, miose, liberacéo de esfincteres
QUESTAO 49

A respeito da fibromialgia, NAO é correto afirmar:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

H& uma sobreposicdo significativa de comorbidades entre pacientes com
fibromialgia e transtornos psiquiatricos, como depressao, ansiedade e trans-
torno de estresse pés-traumatico (TEPT).

O diagndstico é mais frequente em mulheres.

Os dados epidemiolégicos apontam para prejuizo da capacidade laboral em
uma parcela significativa dos pacientes.

Os pacientes frequentemente se queixam de fadiga, fraqueza, prejuizo da
concentracdo e do sono.

Os sintomas dolorosos da fibromialgia, geralmente, antecedem de um a trés
anos o inicio dos sintomas afetivos e ansiosos associados.
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QUESTAO 50

Ricardo, 16 anos, refere quadro iniciado ha duas semanas de sono excessivo, dor-
mindo periodos de 18 horas e, mesmo assim, muita dificuldade de se levantar.
Queixa sensacgéo de cansaco, apatia, perda da vontade de ver os amigos, mas
recentemente saiu, se envolveu em uma briga e em uma relacdo sexual desprote-
gida. Quando acorda, diz que come o que vé pela frente e ndo consegue controlar.
Ganho de 4 kg nesse curto periodo, 0 que esta gerando ansiedade e motivou epi-
sédio de inducao de vomito para evitar o ganho adicional de peso. Refere a ocor-
réncia de episédio semelhante no ano passado. Nega tratamento psiquiatrico an-
terior ou histéria familiar relevante. Seu funcionamento pré-mérbido parece ade-
guado.

A respeito do quadro acima, NAO é correto afirmar:

(A) Histéria bastante tipica da sindrome de Kleine-Levin, desordem neuropsi-
quiatrica rara e sem tratamento definido.

(B) O quadro apresenta progndstico relativamente benigno, com tendéncia a
reducdo ou remissdo dos sintomas ao longo dos anos.

(C) O uso de litio, antidepressivos e psicoestimulantes tem sido usado para tra-
tamento sintomético dessa condicao.

(D) Sintomas transitérios de bulimia sao prevalentes em homens jovens e o di-
agnéstico é corroborado pela descricdo de outros comportamentos de des-
controle de impulsos durante as crises.

(E) Transtorno bipolar episédio misto, bulimia nervosa e transtorno do controle
de impulsos sdo tanto diagndsticos diferenciais quanto eventuais comorbi-
dades.

QUESTAO 51

O fendbmeno da violéncia é noticia diaria em nosso pais e traz impacto significativo
na morbimortalidade das vitimas, com destaque para as sequelas na salde men-
tal. Dentre diferentes modalidades de violéncia, destaca-se a violéncia fisica e se-
xual.

A respeito do quadro acima, NAO é correto afirmar:



(A)
(B)

(©)

(D)

(E)
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As mulheres tém uma chance 75% maior de serem mortas ao deixar um
marido abusivo em relagdo as que permanecem na relacao.

As vitimas ou testemunhas de violéncia na infancia, com maior frequéncia,
sdo vitimas da violéncia doméstica quando adultas, mas tanto no papel de
vitimas quanto de perpetradores.

O abuso de alcool esta presente na maioria dos casos de violéncia domés-
tica e parcela elevada dos estupros.

O menino vitima de violéncia na infancia, com maior frequéncia, se torna um
adulto dependente e de masculinidade inibida, com menor propensao a se
tornar um perpetrador de violéncia contra a mulher.

Violéncia doméstica foi associada a depressdo, ansiedade, baixa autoes-
tima, abuso de substéncias, disfungdo sexual, transtornos gastrointestinais,
cefaleias, dor cronica e multiplos sintomas somaticos.

QUESTAO 52

A respeito das caracteristicas dos transtornos de personalidade, NAO é correto

afirmar:

(A) Transtorno de personalidade antissocial se caracteriza por egoismo, baixos
niveis de empatia e lealdade.

(B) Transtorno de personalidade dependente se caracteriza por submissao, in-
seguranca.

(C) Transtorno de personalidade esquizoide se caracteriza por isolamento, es-
guiva de relacionamentos intimos.

(D) Transtorno de personalidade obsessiva-compulsiva se caracteriza por pre-
ocupacdo excessiva com conformidade e padrdes de consciéncia, exces-
siva escrupulosidade, perfeccionismo, inibicao.

(E) Transtorno de personalidade paranoide se caracteriza por desconfianc¢a in-

justificada, tendéncia a culpar os outros, autopercep¢ao de pouco valor.



34

QUESTAO 53

S&o considerados tratamentos de primeira linha para a fase depressiva do trans-
torno bipolar, em monoterapia, os seguintes agentes, EXCETO:

(A) Divalproato.
(B) Lamotrigina.
(C) Litio.

(D) Lurasidona.

(E) Quetiapina.

QUESTAO 54

Sbnia tem 50 anos e foi encaminhada para pericia de sanidade mental para fins
de processo administrativo a que esta respondendo apds ter sido encontrado, no
ambiente de trabalho, em um armario guardado a chave, caixas com dezenas de
objetos de colegas, incluindo prendedores de cabelo, pen drives, fones de ouvido,
canetas esferograficas, borrachas, lapiseiras, carimbos e um relégio de bolso. S6-
nia confessa ter sido ela mesma quem pegou esses objetos, geralmente quando
esta sozinha no departamento e sente um forte desejo e excitagdo em pegar. As
vezes, utiliza um ou outro objeto. Ja pensou em devolver escondido, doar ou ven-
der as caixas, mas isso nhunca ocorreu. Teme consequéncias legais e morais,
sente vergonha, refere sintomas depressivos persistentes. Evita contato com fami-
liares, nunca os recebe em casa.

A assistente social do servigo de pericias realizou uma visita domiciliar a paciente
e elaborou um relatério descrevendo que Sonia vive sozinha, que os vizinhos a
conhecem de forma superficial, que sua casa tem muitos objetos, inclusive muitas
caixas, frascos vazios, inclusive em areas de circulacéo.
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A respeito do caso descrito, NAO & correto afirmar:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A cleptomania é mais diagnosticada em mulheres, mas homens com com-
portamento semelhante tém maior probabilidade de serem encaminhados
para a prisao.

A simulagéo é rara entre pacientes que alegam ser portadores de cleptoma-
nia.

O transtorno de acumulacéo e a cleptomania possuem elevada frequéncia
de comorbidade. Também s&o comuns a comorbidade com uso de éalcool,
jogo patoldgico e transtornos depressivos e ansiosos.

O transtorno de acumulagdo € diagnosticado frequentemente em idosos,
mas 0s sintomas tipicamente se iniciam no inicio da idade adulta, com agra-
vamento progressivo.

O transtorno do controle dos impulsos ndo prejudica a capacidade de enten-
dimento do carater ilicito do roubo, mas prejudica a capacidade de determi-
nar-se por este julgamento.
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QUESTAO 55

Sobre os transtornos psiquiatricos durante a gestacdo e puerpério, NAO é correto
afirmar:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A concentracdo de psicofarmacos no leite materno é muito variavel e geral-
mente baixa. De modo geral, enquanto a concentragcao plasmatica de um
antidepressivo no sangue fetal chega a ser 50% do nivel sanguineo ma-
terno, menos de 1% deste é detectado no leite. O litio € uma exce¢éo, com
sua concentracéo no sangue do lactente correspondendo em média a 25%
da litemia materna e podendo chegar a 70%.

A eletroconvulsoterapia (ECT) é segura para depressédo grave, catatonia e
transtornos afetivos na gravidez e no puerpério. Poucas mudangas na téc-
nica padrédo sdo necessarias durante a gravidez.

Depresséo puerperal € um fenbmeno comum e considerado fisioldgico por
alguns autores. Puérperas apresentam sintomas depressivos leves, acom-
panhados de irritabilidade, tensdo, sentimentos de inadequac¢éo, sem com-
prometer a vida social e a relagdo da mae com o recém-nascido.
Psicofarmacos normalmente implicam pouco risco obstétrico. As preocupa-
¢bes envolvem riscos ao bebé, como teratogénese (primeiro trimestre), re-
tardo do crescimento e disfun¢8es neuroldgicas (segundo e terceiro trimes-
tre), toxicidade e abstinéncia apds o parto (quando usado no terceiro trimes-
tre), além dos prejuizos no desenvolvimento da crianga (“teratogénese com-
portamental”).

Transtornos de ansiedade patolégica durante a gestacdo, como o transtorno
de péanico, foram associados a aborto espontaneo, deslocamento de pla-
centa, baixo peso ao nascimento, partos vaginais instrumentais e problemas
de adaptacéo neonatal.



QUESTAO 56
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Associe os transtornos do sono as suas caracteristicas, numerando os parénteses:

1- Transtorno de insénia

2- Transtornos do sono relacionados a respiracéao
3- Transtorno de hipersonoléncia

4- Transtornos do ritmo circadiano

5- Transtornos do movimento relacionados ao sono

()

()
()
()
()

Mais comum das disfun¢cdes do sono, caracteriza-se pela
gueixa de dificuldade para iniciar ou manter o sono ou pela sen-
sacao de ndo ter um sono reparador.

Sonoléncia diurna excessiva. Condi¢do grave, debilitante, po-
tencialmente fatal. Afeta o individuo e as pessoas ao seu redor.
Restricdo ou interrup¢éo da respiragdo durante o sono, com res-
posta fisiol6gica de microdespertares.

Sensacéo subjetiva e desconfortavel, incluindo caimbras, bru-
xismo.

Variedade de condi¢cdes que envolvem o desequilibrio entre o
periodo de sono desejado e o real. Existe uma dissincronia en-
tre o reldgio biolégico circadiano interno do individuo e o ciclo
de sono-vigilia convencional.

Os transtornos do sono estdo CORRETAMENTE associados as suas caracteristi-

cas em:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)
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QUESTAO 57,

Dentre as drogas ilicitas, a maconha é a mais consumida. Nos ultimos anos, ob-
servou-se um aumento crescente no Brasil e no mundo. Segundo o Relatério Mun-
dial de Drogas da UNODC, estimam-se 200 milhdes de usuarios de maconha no
mundo, na faixa etaria entre 15 e 64 anos.

A respeito do uso de cannabis, NAO é correto afirmar:

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

A idade habitual para o inicio do consumo de cannabis no Brasil é acima de
18 anos, o que reflete a consciéncia da juventude em consumir drogas com
reducdo de danos.

As drogas de abuso, como a maconha, afetam importantes circuitos cere-
brais envolvidos no processo de aprendizagem e meméria, recompensa, to-
mada de decisdo e no controle de impulsos e comportamentos. Algumas
regides estdo em amadurecimento na adolescéncia, o que ajuda a explicar
as consequéncias mais graves do inicio precoce do consumo da substancia.
As evidéncias tém demonstrado que a iniciacdo precoce do uso de drogas
€ um fator de risco para o desenvolvimento de transtorno por uso de subs-
tancias e de outros transtornos mentais.

Evidéncias apontam que o consumo de cannabis na adolescéncia esta as-
sociado a alcance académico e profissional mais baixo, assim como satis-
facéo inferior em relacionamentos e com a vida.

O uso regular da cannabis durante a adolescéncia e nos adultos emergentes
pode perturbar a funcéo cerebral e resultar em mau funcionamento cogni-
tivo. Mesmo reduc¢des sutis na atencao sustentada, no aprendizado, no fun-
cionamento executivo e na velocidade psicomotora podem resultar em con-
sequéncias psicossociais significativas durante o periodo de desenvolvi-
mento neurolégico.
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QUESTAO 58

O transtorno disférico pré-menstrual (TDPM) é uma condicao somatopsiquica de-
sencadeada pela oscilagdo dos niveis de esteroides sexuais que acompanham o
ciclo ovulatério, ocorrendo uma semana antes do inicio da menstruacéo.

Sobre o TDPM, NAO ¢ correto afirmar:

(A)

(B)
(©)

(D)

(E)

Caso os sintomas permane¢am durante todo o ciclo menstrual, o clinico
deve considerar o diagnéstico de um transtorno de humor ou ansiedade nao
relacionados ao ciclo menstrual.

Diferencia-se da Sindrome pré-menstrual pela gravidade e pela quantidade
de sintomas, bem como pelo grau em que o funcionamento é prejudicado.
E caracterizado por irritabilidade, labilidade emocional, cefaleia, ansiedade
e depresséo

O tratamento geralmente é sintomatico e inclui analgésicos para dor e psi-
cofarmacos direcionados a ansiedade e insdnia. A retencao de liquidos pode
ser aliviada com diuréticos.

Os critérios do DSM-5 para o TDPM incluem a presenca de pelo menos
cinco sintomas na semana final antes do inicio da menstruacdo e um au-
mento na intensidade dos sintomas durante os dias da menstruacgéo, tor-
nando-se minima ou ausente na semana pos-menstrual.
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QUESTAO 59

O transtorno do jogo € caracterizado pelo comportamento de jogo desadaptativo
persistente e recorrente que causa problemas econdémicos e perturbacées signifi-
cativas na vida pessoal, social ou profissional.

Sobre esse transtorno, € CORRETO afirmar:

(A) As quatro fases no jogo patolégico séo: a fase da vitdria, a fase da perda
progressiva, o estagio do desespero pelas perdas que nunca poderédo ser
recuperadas e a superacdo do prejuizo com restabelecimento emocional.

(B) Foi incluido no DSM-5 na secao de transtornos por uso de substancias e
transtornos aditivos, sendo classificado como uma adic¢&o néo relacionada
a substancias

(C) O jogador patolégico normalmente faz o planejamento financeiro, mas, com
o aumento do jogo, € forgcado a mentir para obter dinheiro e continuar jo-
gando.

(D) O jogo social se assemelha ao jogo patolégico, pois ambos estédo associa-
dos a alteracéo no humor e no juizo critico anteriormente a pratica do jogo,
além das perdas serem toleraveis.

(E) O transtorno de jogo é mais comum em individuos mais velhos, com um
transtorno por uso de substancias ou que possuam no circulo familiar outros
casos da condicdo.

QUESTAO 60

Insénia € uma condigdo comum na clinica e a evidéncia de seguranca dos trata-
mentos farmacoldgicos a longo prazo ainda é insuficiente. No entanto, a higiene
do sono é uma abordagem comportamental de elevada eficacia para restabelecer
0 sono natural.

A alternativa que apresenta uma estratégia INCORRETA para uma higiene do
sono eficaz é:

(A)  Anotar as preocupacdes para o préximo dia.

(B) Dar-se uma hora para relaxar antes de ir para a cama.

(C) Ler ou assistir televisdo na cama durante alguns minutos quando n&o con-
seguir dormir.

(D) Manter horérios regulares para se deitar e se levantar.

(E) Manter o quarto escuro.



41

PROVA DISCURSIVA - REDACAO

Texto 1

“Sempre fui um defensor do politicamente correto. Algumas mudangas na
ética verbal, porém, me parecem contraproducentes.

Em certo momento dos anos 90, "favela" virou "comunidade". "Favelado"
era um termo pejorativo e é compreensivel que os moradores destas areas nao
guisessem ser chamados assim, mas mudar para "morador de comunidade”, em-
bora amacie na seméantica, ndo leva agua encanada, esgoto e luz para ninguém.
Pelo contrério.”

Texto 2
ESSE “POLITICAMENTE R ‘
CORRETO” € MUITO a*g:gﬁmigk’.f“'
CHATO!

\

Disponivel em: https://cantinholiterariososriosdobrasil.word-
press.com/2015/07/13/politicamente-correto-armandinho-tirinha-de-alexandre-beck/
Acesso em: 23 set. 2022.

Apos a leitura dos textos e refletindo sobre o tema em questéo, escreva
um texto dissertativo-argumentativo em que vocé se posicione sobre o uso de
determinadas palavras politicamente corretas em nossa lingua.

Para isso, analise o texto 1 e relacione-o as ideias expostas no texto 2.

N&o copie fragmentos dos textos.
Seu texto deve ter de 20 a 30 linhas.
Dé um titulo ao seu texto.


https://cantinholiterariososriosdobrasil.wordpress.com/2015/07/13/politicamente-correto-armandinho-tirinha-de-alexandre-beck/
https://cantinholiterariososriosdobrasil.wordpress.com/2015/07/13/politicamente-correto-armandinho-tirinha-de-alexandre-beck/
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CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE CARGOS
DO QUADRO PERMANENTE DE PESSOAL

EDITAL 01/2022

PARA VOCE DESTACAR E CONFERIR O SEU GABARITO.

01 13 25 37 49
02 14 26 38 50
03 15 27 39 51
04 16 28 40 52
05 17 29 41 53
06 18 30 42 54
07 19 31 43 55
08 20 32 44 56
09 21 33 45 57
10 22 34 46 58
11 23 35 a7 59
12 24 36 48 60
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